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INFORME ANUAL de SERVICIO DOCENTE 
(Año)2010 

 
 Se solicita a los  Jefes de los Servicios Docentes  que completen este 
formulario en forma electrónica. Cada Servicio llen ará básicamente aquellas 
casillas que refieran a las actividades propias de su perfil académico - 
docente. Los Sres. Jefes de los Servicios Docentes podrán comunicar otros 
aspectos que consideren de interés en la casilla de  CONSIDERACIONES 
GENERALES que aparece al final de cada ítem. La pre sentación de este 
informe es de carácter obligatorio pues el mismo se rvirá de insumo para 
establecer planes de mejoramiento de la calidad aca démica. 
 
 
 

Nombre del Servicio:CLINICA MEDICA “C”,Dpto.Clínico  de Medicina, H deC  

ResponsableProf. Dr. Juan Alonso Bao 

Dirección:Avda.Italia s/n, Hospital de Clínicas 

Teléfono:4878702 

Fax:4878702 

e-mail:medicac@hc.edu.uy 

Pág. Web:www.dmedicina.hc 
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I. COMPOSICIÓN del PERSONAL DOCENTE 
 
 
 
 
 
 

 
Grado 

 
Nombre docente 

 
Hrs/sem  

 
Nº 

cargo  

 
Carácter  

(a) 

Nivel de 
especializac

ión  
(b) 

1 0     

2 Lila Borras 44 32591  T Esp. 

2 Veronica Lerena 44 32217  T Esp. 

2 Cecilia Romero 44 32111  T Esp. 

2 Valentina Merola 44 34160  T Esp. 

2 Paula Lopez 44 33375  T Esp. 
2 Daniela Olivari 44 33856  T Esp. 

2 Martin Rebella 44 33257  T Esp. 

2 Andrea Rocca 44 33633  T Esp. 

3 Arturo Pazos 36 27340  T Esp. 

3 Manuel Baz 36 31389  T Esp. 

3 Monica 
Kierszsenbaum 

36 28645 T  Esp. 

4 Fernando Correa 24 28383  T  Esp. 

4 Ernesto Cairoli 36 30570  T         Esp. 

5 Juan Alonso 24 1215 T  Esp. 
 
 
 
(a) Titular (T), Interino (I), Contratado (C), Dedi cación Total (DT), Dedicación Compensada (DC) 
(b) Estudiante (E), Médico (MD), Licenciado (Lic), Especialista ( ),Magister (MSc), Doctorado 
(PhD) 
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GRADO NOMBRE Hs/
se
m 

Nº de 
cargo 

Carácter 
(a) 

Nivel de 
especializ
ación 
(b) 

Internos Maria Gonzalez 44  37248 T E 
 Veronica Hernandez 44  37186 T E 
 Nathalie Bouissa 44  37267 T E 
 Joaquin Fereira 44  37259 T E 
 Andrea Solari 44  37293 T E 
 Diego Ettlin 44  37277 T E 
 Gonzalo Diaz 44  37297 T E 
 Tania Larrañaga 44  37138 T E 
 Maria D´Angelo 44  37136 T E 
 Agustina Delfino 44  37192 T E 
 Lucia Rodales 44  37174 T E 
 Lucia Cabrera 44  37189 T E 
 Fiorella Frugoni 44  37149 T E 
 Joel Rosinger 44  37140 T E 
 Adriana Dreyer 44  36641 T E 
 Lucia Jimenez 44  36342 T E 
 Melissa Chialanza 44  36323 T E 
 Maria Chelle 44  36340 T E 
 Daiana Geido 44  36641 T E 
 Julia Escardo 44  37052 T E 
 Alejandro Humedez 44  36335 T E 
 Bernardina Frache 44  36360 T E 
 Natalia Pereira 44  36628 T E 
 Lina Bernal 44  36627 T E 
 Juan  Ramon Perez 44  36649 T E 
 Adriana Dreyer 44  36641 T E 
 Maximiliano Skerlg 44  36630 T E 

 
 
 
(a) Titular (T), Interino (I), Contratado (C), Dedi cación Total (DT), Dedicación Compensada (DC) 
(b) Estudiante (E), Médico (MD), Licenciado (Lic), Especialista ( ),Magister (MSc), Doctorado 
(PhD) 
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GRADO NOMBRE Hs./sem Carácter  
(a) 

Nivel de 
Especializació
n 
(b) 

Residente Paula Chalart 40 T MD 
 Josefina Tafuri 40 T MD 
 Rodrigo Lorenzo 40 T MD 
 Jimena Lapiedra * 40 T MD 
 Boris Perez 40 T MD 
 Mariana Firpo* 40 T MD 
 Victoria Mainardi 40 T MD 
 Jimena Bueno 40 T MD 

 

* cesaron en su cargo en abril 2010 
 
(a) Titular (T), Interino (I), Contratado (C), Dedi cación Total (DT), Dedicación Compensada (DC) 
(b) Estudiante (E), Médico (MD), Licenciado (Lic), Especialista ( ),Magister (MSc), Doctorado 
(PhD) 
 
 
 
 
 
 

Especifique qué porcentaje de sus docentes realizan Docencia, 
Asistencia, Investigación, o Extensión. 
 

Docencia Asistencia Investigación Extensión Otros 
100% 60% 20 2%  

 

CONSIDERACIONES GENERALES 
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II. COMPOSICIÓN del PERSONAL NO DOCENTE 
 
 
 
 
 
 
 

 Nombre del 
funcionario 

Hrs/sem Nº 
cargo 

Carácter  
     (c) 

Funciones 

Administrativ
o 

Susana Tejeiro  40 7502 T Secretaría de la 
Clínica Médica 
“C” y del Dpto 
Clínico de 
Medicina 

 Soraya Soria 24 7745 I Asistente de 
profesor, apoyo 
administrativo a 
la actividad 
docente (MD) 

 
 
(c) Titular (T), Interino (I), Contratado (C), Dedi cación Total (DT), Dedicación Compensada (DC) 
 
 
 
 
 
 

CONSIDERACIONES GENERALES 
---------------------------------------------------------------------------------------------- 
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III. ACTIVIDADES DOCENTES 
 
 
III.a. Enseñanza de PRE – GRADO en la carrera de Do ctor en Medicina  
 

Cuando se solicitan horas de docencia se refiere a la docencia directa. 
 

Ciclo/UTI Nº de Docentes por 
Ciclo/UTI 

Nº Horas 
Docentes 

Totales por 
Ciclo/UTI 

Nº Estudiantes 
por Ciclo/UTI  

Nº Estudiantes 
por Teórico 

Nº Estudiantes 
por Grupo o 

Cama 

CICLIPA I 14 234 sem. 189 95 15 
 
Especifique horas de actividad por semana en cada C ICLO / UTI por estudiante  
 
 
 

Ciclo/UTI Teóri-
cos 

Talleres  Prác-
ticos  

Act. 
Sala 

Act. 
Policl
ínica  

Ate-neos  Round Clíni -
cos 

Prepa 
ración del 
Inter-nado 

CICLIPA I 6 
hs.se
manal
es 

.  12 
hs.se
mana
les 

 1 sem.  
(2 hs. 
sema
nales)  

2 sem. 
(4 hs 
semana
les) 

 

 
Especifique si participa de actividades (ateneos, e tc) de otros Servicios. 
 

1 vez  por semana  Ateneo del Departamento Clínico de Medicina del Hospital de 
Clínicas. 
1 vez por semana :Ateneo Conjunto con la Clínica Neumológica 
 
 

 
Especifique si su Servicio es Responsable de la Coo rdinación General  de Ciclos/UTIs 
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
III.b. Enseñanza de PRE – GRADO en las Escuelas de la Facultad de Medicina  
 En caso afirmativo copiar las tablas y completar t al como item III.a. 
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
III.c. Enseñanza de PRE – GRADO en otras Institucio nes de la UDELAR  
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 
 
III.d. Enseñanza Universitaria de POST – GRADO  
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Especialidad 
Nº Docentes  Nº Horas 

Docentes 
Totales 

Nº 
Estudiantes 

Nº 
Estudiantes por 

Cama 
MEDICINA INTERNA 
 

12 24 hs. 
semanales  

      1 

 
Preparación para Pruebas de Residentado y Grado 2:  
 

Nº de horas docentes totales 24hs. Semanales 
Nº de estudiantes totales 12 

Nº de grupos de Encares  8 hs. sem 
 
Orientación de Tesis de Doctorado en curso (Pro.In. Bio, PEDECIBA, otras) 
 

Doctorando Orientador Título proyecto Institución A ño inicio  

Orientación de Tesis de Maestría en curso (Pro.In.B io, PEDECIBA, otras) 
 

Maestrando Orientador Título proyecto Institución A ño inicio 
     
     

 
 
II.e. Enseñanza NO Universitaria  
 (otras ramas de la enseñanza tales como ANEP, sect ores privados) 
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 
III.f. Otras actividades de formación de RRHH   
 (pasantías de investigadores o estudiantes, postdo ctorados, orientaciones, etc) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
III.g. Proyectos de Enseñanza   
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Pre grado: 
 
Corresponde durante el año 2008 la actividad curricular al curso CICLIPA I 
,conjuntamente con la Clínica Quirúrgica “B”. 
El curso comenzó en marzo  de 2010  y finalizo en noviembre . 
Recibiendo 214  estudiantes entre los curriculares y estudiantes de otras generaciones.  
Los estudiantes se dividieron en dos  grupos   de 107  estudiantes c/u. 
Se dividió por lo tanto el curso en dos  pasantías por la Clínicas Quirúrgica y Médica. 
La actividad en la clinica Médica se realizo de la siguiente manera 

− Clases de anfiteatro diarias a cargo de los docentes grados 2, 3 ,4 y 5 de la 
Clinica Medica “C” . ( se adjunta programa de clases y temas)basadas en la 
resolucion de viñetas clinicas 

− Clases clinicas a cargo de grado 3, 4 y5 de l a Clinica Médica con presentación 
de pacientes , semanales. 

− Clases practicas  en sala de Medicina a cargo de un docente tutor grado 2 de 
Clínica Médica y con la supervision del docente grado 3 de la sala  

El curso cuenta a su vez con una página web. exclusiva para los estudiantes donde se 
les brinda información sobre el curso, material docente y bibliografía. 
El curso se complementa con las materias de apoyo basico:Patología Mëdico-
Quirurgica, Farmacología , Anatomiía Patológica , Psicoloía Médica y Medicina Legal 
El curso se gana con la asistencia y con la evaluación contínua a cargo del docente tutor 
responsable. 
La evaluacion continua comprende un promedio de las calificaciones Clínicas. 
Los estudiantes deben rendir examen final de Clinica Medico quirurgica, bajo la 
modalidad de ECOE (Examen Clínico Objetivo Estructurado)y examen correspondiente 
a las Materias de apoyo Clinico que es escrito en forma de Multiple opción. 
(Se adjuntan actividades y programa del ciclo) 

 
 
III.h. Elaboración de Material Didáctico   
 

 
-   Pagina web de Clinica Médica “C” donde se publican calendarios, historias para 
clases y seminarios , correcciones y comentarios de viñetas clinicas y bibliografia y 
material docente,. 

 
 
 
 
 
 
 
 

IV. ACTIVIDADES ASISTENCIALES 
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NÚMERO de EGRESOS  
PROMEDIO de ESTADIA (en días)  
PORCENTAJE OCUPACIONAL  
GIRO CAMA  
NÚMERO de ACTOS QUIRÚRGICOS / AÑO  
CORRIENTE  
CIRUGÍA MAYOR  
CIRUGÍA de ALTA COMPLEJIDAD  
URGENCIAS de COORDINACIÓN  
URGENCIAS AMBULATORIAS  
URGENCIAS con INTERNACIÓN  
ATENCIONES y EMERGENCIAS  
PARTOS  
CONSULTAS de POLICLÍNICA / AÑO  
MORTALIDAD  
ACTIVIDAD de CONSULTA a otros SERVICIOS 
INTRA o EXTRAHOSPITALARIOS 

Consultas diarias a Servicios de 
Cirugía, Urología y otros 
Servicios Médicos y de 
especialidades Médicas. 

 
 

CONSIDERACIONES GENERALES 
*  
 
    *  SE ADJUNTA INFORMACION  EN APARTADO COMPLEME NTARIO 
 
 
AREA DE CUIDADOS INTERMEDIOS 
En la Clínica Médica “C” se encuentra el ACI . 
La actividad en esta área se divide en : 

� Actividad diaria matutina de lunes a sábado. Estando a cargo de la Asistencia un 
Prof. Adj. De la Clínica Médica “C” y dos asistentes (grado 2)  ademas de un 
Médico Residente de Clínica médica y dos practicantes Internos. 

� Guardia médica permanente en el horario de 12 a 8 hs. De lunes a sábado y las 
24 hs. los días domingo, donde la actividad asistencial esta a cargo de dos 
Asistentes grado 2 de Clínica Médica. 

 
AREA DE POLICLINICA 
En conjunto con la dirección del Hospital se instrumentó la Policlínica de Medicina 
General para asistir a pacientes por primera y segunda vez .Posteriormente son 
referidos a la Policlínica de Asistencia Primaria en la Comunidad , con el sistema de 
Referencia y Contra referencia. 
Esto permite la integración de la Comunidad con el Hospital Universitario . 
Están a cargo de esta policlínica : tres grado 2 de medicina ( uno de cada Clínica 
Médica ) y tres residentes ( uno de cada Clínica Médica) Se cumple en el horario dla 
tarde lo que permite extender el horario hospitalario hasta las 16 hs. 
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POLICLINICA DE ENFERMEDADES AUTOINMUNES :  
Funciona acargo de personal Asistencial de la Clínica Médica “C”, los días lunes y 
martes en el horario de la mañana en el primer piso del Hospital de Clínicas. 
A cargo del Prof. Adj. Ernesto Cairoli. 
 

 
 
 
 
 
 
 

V. PRODUCCIÓN de CONOCIMIENTO 
 
 Describir en las casillas inferiores (autores, rev ista, etc). Subrayar aquellos autores que 
sean integrantes de su Dpto. Las publicaciones podr án estar presentadas en formato impreso 
o electrónico. 
 
 
TRABAJOS CIENTÍFICOS PUBLICADOS en REVISTAS ARBITRA DAS INTERNACIONALES 
(citadas en el current contents / index medicus-PUB MED) 

• -Laryngeal histoplasmosis in systemic lupus erythematosus: first reported case.Cairoli E, 
 Tafuri J, Olivari D. Lupus. 2010 Oct; 19: 1354-1355 

• Sindrome de Stewart Treves. Caso Clinico, Revista Médica de Chile 2010, (138:73-76) Asist. 
Dra. C. Romero coautora 

• Extensive calcinosis in juvenile dermatomyositis. 
            Cairoli E, Garra V, Bruzzone MJ, Gambini JP. 
            Sometido a evaluación en Acta Reumatológica Portuguesa, setiembre 2010 

• Terapias biológicas en el lupus eritematoso sistémico. 
             Cairoli E, Espinosa G, Cervera R.  
             Revista Médica de Chile, julio 2010; 138: 881 – 887. 

• Renal transplantation in systemic lupus erythematosus: 22 years experience from a 
single centre. 

            Espinosa, G, Cairoli E, Glucksmann C, Pons-Estel GJ, Oppenheimer F, Cervera R. 
            Lupus. 2010 jun; vol 19, 1 suppl: 1 – 185 (abstract). 

• Influence of immunosuppressive therapy in CD4+CD25high T cells levels in systemic 
lupus erythematosus. 

            Cairoli E, Bianchi S, Iriarte MJ, Irureta S, Cayota A. 
            Ann Rheum Dis 2010; 69(Suppl3): 687 (abstract). 

• Latinamerican survey on the use of glucocorticoids in rheumatoid arthritis. patients' and 
rheumatologists' perspective.Cardiel, C. Galarza Maldonado, L. Massardo, R. Montufar, 
P. Santos-Moreno,C.Pineda, D. Saaibi, S. Toloza, M. García-Carrasco, E. Cairoli, J. 
Díaz-Coto, E. Acevedo, M. Cutolo. 

            Ann Rheum Dis 2010; 69(Suppl3): 687 (abstract) 
• Evaluación del compromiso neuropsiquiátrico mediante SPECT cerebral en las 

enfermedades colágeno vasculares. 
            Ferrando R, Lecot C, Cairoli E, Silveira A, Mendez E.ALASBIM journal, july 2010; 49 
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TRABAJOS CIENTÍFICOS PUBLICADOS en REVISTAS ARBITRADAS NACIONALES 
 .- Herpes zóster cutáneo diseminado en paciente con artritis reumatoide Silvariño R,        Tafuri J,   

Mérola V, Romero Alonso J  Archivos de Medicina Interna 2010;  XXXII(1):22-24 22 
 

 
 
 
 
REVISIONES PUBLICADAS en REVISTAS ARBITRADAS 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
CAPÍTULOS de LIBROS  
Ateneos clínicos del Departamento de Medicina Interna “ Profesor Alfredo Álvarez-,  Departamento 
Clínico de Medicina, Hospital de Clínicas, FEFMUR, oficina del libro, Montevideo 
 
Los capítulos del libro correspondientes a los  ateneos presentados por la Clinica Medica “C”  son los 
siguientes: 
 

1. Síndrome de Tako-Tsubo. Cardiomiopatia hipertrofica obstructiva idiopatica.. Mainardi V, 
Miranda N,Lapiedra J, Kiersenbaum M. 

 
2. Accidente Cerebrovascular Multiple . Bueno J, Chiarella M, Cairoli E. 

 
3. Disección espontánea de la carótida. Mérola V, Firpo M, Silvariño R 

 
4. Endocarditis infecciosa por infeccion del dispositivo intravascular. Mainardi V. 

 
5. Demencia en el paciente joven. Bueno J.- 

 
6. Hipertensión secundaria. Hiperaldostenismo primario. Luzaardo L. 

 
7. Stroke Cardioembolico. Lapiedra J. 

 
8. Trombosis portal. Mainardi V. 
 

 
LIBROS  PUBLICADOS 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

TRABAJOS ACADÉMICOS o de DIVULGACIÓN 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
TESIS 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
MONOGRAFÍAS 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
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TRABAJOS / RESÚMENES PRESENTADOS a CONGRESOS y SEMI NARIOS 
   
 
 
TRABAJOS PRESENTADOS AL 39 CONGRESO NACIONAL DE MEDICINA 
INTERNA: 

1. Capilaroscopía digital del lecho ungueal: herramienta complementaria en el diagnóstico de 
enfermedades autoinmunes sistémicas  Garra V, Danese N, Rebella M, Cairoli E  

 
 

2. Metodología de estudio de la embolia pulmonar  Mainardi V, Lerena V, Kierzsenbaum M, 
Correa F, Alonso J  

 
 

3. Características clínicas de los pacientes con embolia pulmonar Mainardi V , López P, 
 Kierzsenbaum M, Correa F, Alonso J 
 
 

4. Infección del tracto urinario, características epidemiologías de una serie hospitalaria de 66 
Pacientes  Tafuri J , Chalart P, Correa F, Alonso 

 
 

5. Neumonía nosocomial en pacientes asistidos en área de cuidados intermedios 
 Chalart P, Tafuri J, López P. Baz M, Alonso J. 
 
 

6. Causas de internación de los adultos jóvenes en un Servicio de Medicina 
 Olivari D , Borras L, Bueno J, Pérez B, Correa F 
 
 

7. Estudio de una población de pacientes con fibrilación auricular evaluando riesgo de embolia 
cerebral versus riesgo de hemorragia Lorenzo R, Romero C Donadlo, Correa Yackes F, Alonso 
Bao    

 
 

8. Nuevo desafío – Comité de Tromboprofilaxis Tafuri J , Chalart P, Alonso JJOS 
 
 
      9.   Neumonía aguda comunitaria: experiencia de la Clínica Médica “C” Chiarella M, Correa  F, 
Alonso JDO 
 
    10.   Tratamiento con metotrexate en la inducción de la remisión del síndrome de churg-
 strauss.  Rebella M, Danese N, Garra V, Ferreira J, Favreto S, Cairoli E. 
 39º Congreso Nacional de Medicina Interna, Montevideo - Uruguay, octubre 2010 
 
TRABAJOS PRESENTADOS AL CONGRESO DE CARDIOLOGIA: 

1. Factibilidad del estimacion de la funcion sistolica del ventriculo derecho por ecocardiografía 
doppler en pacientes con Insufuciencia cardiaca cronica. Dr. Arturo Pazos y otros 

2. Comparacion de métodos ecocardiográficos con Medicina   Nuclear de funcion sistolica del 
ventriculo derecho en pacientes con insuficiencia cardiaca crónica. Dr. Arturo Pazos y otros 

3. Correlación de la estimación de la fracción de eyección del ventriculo izquierdo por 
ecocardiografía y MUGA en pacientes con   insuficiencia cardiaca crónica, Dr. A. Pazos y otros 
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 CONSULTORÍAS y ASESORÍAS 
 
OTROS 
 
PROYECTOS DE TRABAJO DESARROLLADOS : 
 
 
 
 
 
 

PROYECTOS EN CURSO: 

* SE ADJUNTA INFORMACION EN APARTADO COMPLEMENTARIO 
 
Proyectos Científicos  
 
 
 

 
Artículos enviados a publicar en revistas arbitrada s 
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VI. ACTIVIDAD COMUNITARIA 
 

-  
 

CONSIDERACIONES GENERALES 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 
 
 
 

VII. ACTIVIDAD de EXTENSIÓN UNIVERSITARIA y 
RELACIONAMIENTO con el MEDIO 

 
CURSOS de EXTENSIÓN 
     
 CURSO del DEPTO CLINICO DE MEDICINA 2010.CLINICA MEDICA “C” 
 

    ENFERMEDAD TROMBOEMBOLICA VENOSA 
 

    CONFERENCIAS Y CURSO INTERACTIVO 
 

1. Población objetivo: estudiantes de los últimos años de la carrera de medicina, médicos de emergencia , 
médicos del primer y segundo nivel de asistencia 

. 
2. Objetivos Al finalizar el curso el participante estará en condiciones de: 

 
• Identificar aquellos pacientes médicos y /o quirúrgicos en riesgo de trombosis venosa profunda 
• Identificar la probabilidad diagnostica de embolia pulmonar 
• Conocer la estratificación del riesgo en los pacientes con embolia pulmonar 
• Conocer los algoritmos diagnósticos para embolia pulmonar aguda en relación a lo anterior 
• Conocer las diferentes opciones terapéutica para la tromboprofilaxis 
• Conocer las diferentes opciones terapéuticas para el tratamiento de la embolia pulmonar aguda 

 
3. Conferencias 

 
Aborda la importancia del tema así como aspectos relacionados con el diagnostico de la embolia pulmonar aguda y las 
formas de estudio de la hipertensión pulmonar crónica 
 

• Tromboprofilaxis como estándar de calidad asistencial. 10 minutos 
 

• Tromboembolismo pulmonar.  Diagnóstico clínico-para clínico.  Algoritmos  diagnósticos.  20 minutos 
 

• Opciones en el tratamiento de la embolia pulmonar aguda 20 minutos 
 
• Trombo embolismo pulmonar crónico. Hipertensión pulmonar crónica.  Cómo  y  cuándo  estudiar. 20 

minutos 
 



 

 

1

1

• Nuevas drogas antitrombóticas por vía oral 20 minutos 
 

4. Curso interactivo 
 
Aborda el análisis de viñetas clínicas relacionadas con: 
 

• Aspectos diagnósticos del Trombo embolismo pulmonar 
 

• Tromboprofilaxis del paciente medico 
 

 
• Tromboprofilaxis del paciente quirúrgico 

 

• Tromboprofilaxis en situaciones especiales 
 
o Auto inmunidad 
o Embarazo 
o SAF 
 
 
 
   PROGRAMA DEL CURSO 

             
         CURSO: ENFERMEDAD TROMBOEMBOLICA VENOSA 
                       CLINICA MEDICA “C” Prof. Dr. Juan Alonso 
          COORDINACION: Prof. Adj. Monica Kierzenbaum 
 
 
 
 
1.- CONFERENCIAS 
 
8.00 – 8.15   Introducción: Prof. Adj. Dra. M. Kierzenbaum 
 
8.15.- 8.35   Nuevos anticoagulantes orales  Asistente Dra. L Borras 
 
8.35 - 8.55  TEP crónico 
 
2.- CURSO INTERACTIVO  
 
9.00 – 12.00 
 
Tromboprofilaxis del paciente medico: Dres V.Minardi, R. Lorenzo, P. Lopez 
 
Tromboprofilaxis del paciente quirúrgico Dres. A. Rocca, L. Borras, B. Pérez 
 
Tromboprofilaxis en situaciones especiales: M. Baz, M. Rebella, V. Mérola, P. Chalart  
       J. Tafuri, R. Silvariño 
 
Descanso 10.00-10.30 
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Algoritmos diagnósticos. C. Romero, V. Lerena 
 
Estratificación del riesgo  J. Bueno, D. Olivari 
 
Tratamiento: L. Borras, D. Olivari 
 
PANELISTAS: Dres: J. Alonso, L. Diaz, F. Correa 
 
INVITADOS: Dres: L. Sosa, P. Curbelo, E. Cairoli 

 
CURSO DE LA CLINICA MÉDICA C 2010 
 

 

            TOMA DE DECISIONES EN MEDICINA INTERNA 
                   Clínica Médica “C”, Prof. Dr. Juan Alonso Bao, 

      COORDINADOR GENERAL PROF AGDO DR ERNESTO CAIROLI 
 
1.-Miércoles 11 de AGOSTO- 
 
 Factores de riesgo para adquisición de neumonía nosocomial. Dres. Paula López,  Josefina Tafuri, Paula 
Chalart, Manuel Baz.- 
 
 Avances en el diagnóstico y tratamiento de la neumonía nosocomial. Dr. Henry  Albornoz, Fondo Nacional de 
Recursos. 
 
 2.-Martes 17 de AGOSTO 
 
 Espectro clínico de la epilepsia. Dres. Cecilia Romero, Rodrigo Lorenzo,  Fernando Correa.- 
 
 Actualización en el tratamiento de las epilepsias. Prof. Agdo. Dr. Alejandro  Scaramelli, Instituto de 
Neurología, Hospital de Clínicas. 
 
3.-Lunes 27 de SETIEMBRE- 
 
 Utilización óptima del metotrexate en la artritis reumatoide. Dres. Martín Rebella,  Victoria Mainardi, 
Ernesto Cairoli.- 
 
 Terapias biológicas en la artritis reumatoide: indicación y opciones terapéuticas.  Prof. Dra. Graciela Gonzáles y 
Prof. Agda. Dra. René Souto, Instituto Nacional de  Reumatología. 
 
 4.-Miércoles 13 de OCTUBRE- 
 
 Riesgo cardiovascular en la andropausia .Dres. Andrea Roca, Daniela Olivari, Boris  Pérez.- 
 
 Diversidad clínica de la andropausia. Prof. Agda. Dra. Pilar Serra, Cátedra de  Endocrinología, Hospital de 
Clínicas. 
 
5.-Miércoles 3 de NOVIEMBRE – 
 
 Manifestaciones extra-digestivas de la enfermedad inflamatoria intestinal. Dras.  Lila Borras, Verónica Lerena, 
Valentina Mérola, Jimena Bueno, Mónica  Kierszenbaum.- 
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 Nuevos tratamientos en la enfermedad inflamatoria intestinal. Prof. Agda. Dra.  Beatriz  Iade, Clínica de 
Gastroenterología, Hospital de Clínicas.J. Gurvich 
 
 
 
 
 
 
 
CONFERENCIAS, CHARLAS y ACTIVIDADES de DIVULGACIÓN 
 
 
-   IX  Jornadas de Actualización en Medicina Rural II Jornadas de Enfermería Rural , octubre 2010 
Paysandu, expositora, Dra. V. Lerena 
-TEMA : TROMBOPROFILAXIS EN LA CIRUGIA COLORECTAL, Expositora Dra.M 
Kierszenbaum,agosto 2010. sociedad de Cirugia del Uruguay. 
--2º Congreso Uruguayo de Neumología, Jornadas Rioplatenses de Neumología,  
Coordinadora de la Mesa: Ventilación mecánica no invasiva, Un reto para la neimología uruguaya 
Dra. M. Kierzsenbaum 
 -Presentación en el Congreso de medicina Interna del Uruguay sobre Manifestaciones Ecocardiográficas       
de los derrames pericardicos. Dr.A. Pazos 
- Presentación en Congreso de Medicina Intensiva sobre Valoración Hemodinámica  por Ecocardiografia. 
Dr. Arturo Pazos. 
  -Enfermedad trombótica y enfermedades autoinmunes sistémicas. Programa de actualización en trombosis y 
hemostasis (PATH), coordinadora Dra. A. Otero, organizado por Bayer Schering Pharma,            julio 2010.Dr. 
E. Cairoli 
- Enfermedad tomboembólica venosa y enfermedades autoinmunes sistémicas. 2º curso del departamento 
clínico de medicina, invitado de la mesa de la Clínica Médica “C”, Facultad de Medicina, julio 2010.Dr.E. 
Cairoli 
-Terapias biológicas anti-TNF, IL6 y CD20 en enfermedades autoinmunes. Curso “Profundización en 
inmunología”,  PEDECIBA – PROINBIO Departamento de Inmunobiología, Facultad de Medicina, agosto de 
2010. E. Cairoli 
-Lupus eritematoso sistémico y embarazo. Curso “Inmunología de la reproducción”, PEDECIBA – 
PROINBIO, organizado por Cátedra de Inmunología, Facultad de Ciencias, setiembre de 2010. Dr. E. Cairoli 
-Inmunopatogenia y terapias biológicas en el lupus eritematoso sistémico. Curso – taller de actualización en 
enfermedades autoinmunes sistémicas, organizado por la Clínica Médica “2”, Hospital Pasteur, octubre de 
2010.Dr.E. Cairoli 
-Coordinador de la mesa de expertos en el 39º Congreso Nacional de Medicina Interna 23-26 Noviembre 2010 
Dr. J. Alonso 
-Coordinador y disertante del Simposio Bayer en el 39 ª Congreso Nacional de Medicina Interna  “El próximo 
paso en el tratamiento de la  TVP”.Dr. J:.Alonso 
-Panelista de la Clinica Medica C sobre Enfermedad Tromboembólica en el 2º Curso Anual del Hospital de 
Clínicas del Dpto. Clínico de Medicina Dr. J.Alonso 
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ENTREVISTAS en MEDIOS de COMUNICACIÓN 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
 
 
 
 
 
OTROS 
 

 
 

CONSIDERACIONES GENERALES 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 
 
 
 
 
 

VIII. RECONOCIMIENTOS ACADÉMICOS 
 
 

PROYECTOS de INVESTIGACIÓN y/o TECNOLÓGICOS CONCURS ADOS y FINANCIADOS 
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BECAS y SUBVENCIONES 
 
 
 
PREMIOS CIENTÍFICOS y/o DISTINCIONES 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
PARTICIPACIÓN en EVALUACIÓN de PROYECTOS 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
PARTICIPACIÓN en REFERATOS 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
PARTICIPACIÓN en TRIBUNALES (de TESIS, CONCURSOS ) 

 
 Prof. J. Alonso ( ver repartido adjunto) 
 
 
 
MIEMBROS en COMITÉS EDITORIALES  
 
CARGOS en INSTITUCIONES MEDICAS, CIENTÍFICAS ó ACAD ÉMICAS 
 
 
 
 
 
 
DIRECCIÓN de INSTITUCIONES MEDICAS,  CIENTÍFICAS ó ACADÉMICAS 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

CONSIDERACIONES GENERALES 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

IX. ACTIVIDAD ASOCIATIVA e INTERCAMBIO ACADÉMICO 
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PARTICIPACIÓN en CURSOS, SEMINARIOS REGIONALES ó IN TERNACIONALES 
 
 

ORGANIZACIÓN de CURSOS y/o CONGRESOS 
 
Organización de cursos para graduados de Clínica médica “C” y Departamento clínico de 
medicina Del Hospital de Clínicas. 
 
Organización de Ateneos Interclínicos y con otras Especialidades Médicas 
 
. 
 
 
VINCULACIONES ACADÉMICAS 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 
CONSIDERACIONES GENERALES 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 
 
 
 
 
 
 

X. ACTIVIDADES de COGOBIERNO 
 

Nombre del docente  Órgano / Comisión . dependiente de la FACULTAD de 
MEDICINA y / ó dependiente de UDELAR 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

XI. IDENTIFIQUE PRINCIPALES NECESIDADES / PROBLEMAS  en 
su SERVICIO 
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XII. PROPUESTAS 
 
 

XIII. OTROS ÍTEMS de INTERÉS 
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-- 
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